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V ramci projektu KEGA 05EU/2018 ,,Vplyv webovej aplikacie audioblog na rozvoj jazykovych
zruénosti pocuivanie s porozumenim a rozpravanie vo vyucbe cudzich jazykov* rieSitel'sky tim,
v zlozeni: PaedDr. Eva Stradiotova, PhD., doc. PhDr. Radoslav Stefan¢ik, MPol., Ph.D., PhDr.
Hana Paskova, PhDr. Eleonéra Zsapkova, PhD., PhDr. Ildiko, Némethova, PhD., Mgr. Ingrid
Kunovska, PhD., Mgr. Jana Kucharovd, PhD., PaedDr. Zaneta Pavlikova, PhD., Mgr. Ivana
Kapralikova, PhD., Mgr. Katarina Zamborova, PhD., vypracoval metodicki prirucku na
vytvorenie a pouzivanie podcastu podbean vo vzdelavacom procese. Podcast vnimame ako
moznost’ popularizacie audioblogov/podcastov.

Podcast podbean bol pouzity na vyskum vyuzivania podcastu ako doplnku tradi¢nej vyucby
Vv priebehu prvého a druhého roku riesenia projektu. Link je https:// listening21.podbean.com/
Vysledky vyskumu nam potvrdili, Ze vyuzivanie podcastu/audioblogu vo vzdelavacom procese ako
doplnku tradi¢nej vyucby ma pozitivny vplyv na zlepSenie jazykovej zrucnosti pocuvanie
S porozumenim.

Pre platformu Podbean sme sa rozhodli hlavne z dévodov, ze pontika okrem platenej verzii aj
verziu zadarmo a 'ahko sa tvori.

Pri tvorbe audioblogu/podcastu si mézeme vybrat’ aj iné platformy, kde si ho chceme vytvorit'. Ale
je dolezité si uvedomit, Zze nie vSetky platformy pontkaju svoje programy zadarmo. Jednou
zmoznosti, kde si  mozete audioblog  vytvorit  je  http://www.hipcast.com/,
http://www.podbean.com/start-audio-blog, https://www.podbean.com/.

Ak sa rozhodnete pre pouzitie
audioblogu ako sposobu
podpory vyucby, potom je dobré
sa oboznamit’ s jeho tvorbou. Na
stranke hipcast (vid’ obrazok ¢.1)
je mozné si vytvorit’ aj podcast,
ale za poskytnuté sluzby sa plati.

} VIDEO BLOG TOOLS 0 AUDIO BLOG TOOLS
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W CREATE PODCASTS POST TO YOUR BLOGS
»

Stranka Podbean poskytuje
Obrazok ¢.1

zakladnti sluzbu Basic, sobjemom 5 GB,
zadarmo. Tvorba audioblogu je jednoducha,
technicky acasove nenaro¢nd, vytvorenie
audioblogu/podcastu trva okolo 5 az 10 mint.

Po otvoreni stranky
http://www.podbean.com/start-audio-blog

uvidime na nej 4 kroky (vid’ obrazok ¢.2), ktoré

mame urobit’: Obrazok ¢€.2



http://www.hipcast.com/
http://www.podbean.com/start-audio-blog
https://www.podbean.com/
http://www.podbean.com/start-audio-blog

Upload (Presunut’ data) — jednoducho presuntt’ data vasich audio, video suborov
Publish (Publikovat’) — poskytuje profesiondlny a vykonny systém na publikovanie, ktorého
pouzivanie je jednoduché, pricom nie je potrebné, ako sme uz spominali, mat’ technické
zru¢nosti a znalosti.

Done (Urobené) - tymto je nas

blog pripraveny na pouZzivanie
- Go (Zacat) - moOzeme zacat
pracovat’ na nasom blogu.

Tieto kroky su vlastne
akymsi manualom k vytvoreniu
audioblogu a po ich prestudovani,
ak chceme pokracovat v tvorbe
audioblogu, je potrebné sa
zaregistrovat’ (vid’ obrazok ¢.3).

Po zaregistrovani
pokracujeme v tvorbe
audioblogu. Tvorba, ako sme uz
spominali je jednoducha a casove
nenarocna.

Obrazok €.3 — Vzhlad audioblogu moZeme
prispdsobit’ nasim potrebam, t.j.

pre aké publikum tento audioblog
tvorime (pre Zziakov, Studentov
strednych skol alebo

vysokoskolakov, popripade pre dospelych, ktori navstevuju jazykové kurzy alebo univerzitu
tretieho veku). Na obrazku ¢.4 vidime stranku s témami, ktoré si mézeme vybrat’ a tiez ukazku

nasho audioblogu.
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Po uspesnom vytvoreni audioblogu je dobré ulozit’ si adresu, kde je nd$ audioblog napr.
https://www.podbean.com/login2?service=basic, medzi ,,Obl'ibené®, aby sme nemali problém ho
najst’ a tiez, aby sme mohli tito adresu poskytnat’ aj nasSim Studentom (vid’ obrazok ¢.5). Potom
modzeme pristupit’ k tvorbe nasho prvého vystupu/epizody.

Po prihlaseni sa ndm otvori stranka, na ktorej st nam pontknuté ur¢ité moznosti, ako napr.

moznost’ vytvorenia novej
epizody, konfiguricia
stranky, zmena
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https://www.podbean.com/login2?service=basic

Nachadzaju sa tu polia, ktoré by sme mali vyplnit: Tag (Oznacenie) je jednoduchy spdsob
oznacovania posty alebo epizod. Kazdé oznacenie oddel’ujte Ciarkou. N&§ cvicny blog si oznacme
»economics® a ddme mu ndzov (Title) Hedge Funds (vid’ obrazok ¢.8).

Po vyplneni Oznacenia a Nazvu, napiSeme do Casti Post (Posta) text, ktory chceme, aby bol
publikovany. Tento text, ak ho mame napr. ulozeny v pocitaci, nemusime prepisovat’, ale mézeme
si ho nakopirovat’ a vlozit’ do Casti PoSta. Za povSimnutie stoji pozriet’ sa v tejto ¢asti na moznosti
upravy textu. Ako na obrazku €. 8 vidime, text mézeme zvyraznit, modzeme pisat’ kurzivou,
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economics

@ Title
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Post
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Obrazok ¢.8 casti Post (Posta). :

preskrtnit’ text, vlozit' odrazky v tvare bodky, Ciselné odrazky, uvodzovky. Mame k dispozicii




zarovnanie textu (na l'avo, do stredu, na pravo, rovnako na obe strany). Mdzeme vlozit/editovat’
spojenie, rozpojit,, a tiez tu mame k dispozicii kontrolu pravopisu.

Po napisani textu prikro¢ime k stiahnutiu siboru na pocuvanie/ videa/ a pod.... . Ak chceme
vediet’, aké typy siborov mdzeme publikovat’, klikneme na File Type (Typ stiboru), otvori sa ndm
okno, v ktorom uvidime typy suborov, ktoré mozeme stiahnut’ (vid’ obrazok ¢.9).

Po vybere suboru, ktory si chceme stiahnut, mozeme kliknit' na jednu z ponukanych
moznosti: Save and Continue Editing, Save, Publish. Ak sme eSte neukoncili pracu na epizode
achceme v praci pokracovat,
potom Kklikneme na Save and e SN
Continue  Editing  (Ulozit e+ S emena Srowie freadet, 5=
apokraovat’ v editovani). Ak i i e
sme spracou na epizode eSte

neskoncili, ale musime

File Type
03 -
M4A -
MP4.
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na Publikovat’ sa ném ZObI‘aZi Duration (Optional, format: HH:MM:SS ex

Post specific sethggs for iTunes: Show

okno, v ktorom vidime, ako
prebicha  proces stahovania
suboru a jeho nasledovné
publikovanie (vid’ obrazok ¢.10 ).

Po ukonceni procesu publikovania sa ndm otvori stranka, v naSom pripade evairena View
site. Na stranke vidime informéciu o uspeSnom presunuti dat (Uploading 60 Finance and
economics —
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prehra (vid’ obrazok ¢€.11). Po uspesnom ukonceni novej epizdédy, mozeme Studentov obozndmit’
s ulohou, ktort majt urobit’.

Vyuzitie audioblogu je pomerne Siroké. Ako sme uz spominali, audioblog je vlastne blog
zalozeny na l'udskom hlase, to vSak neznamena, ze sa tu nemézu nachadzat’ texty, ktorych obsah

evairena
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evairena |vewse
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Listen to the first part of the talk about hedge funds and answer
these questions
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zavisi od zamerov vyucujuceho. MoZu to byt’ napr. cvienia na doplianie chybajucich slov, viet,
otazky tykajuce sa audio nahravky apod. Na vysokej Skole mdzeme tymto sposobom
sprostredkovat’ Studentom prednasku v hovorenej aj pisomnej podobe, ¢o moze byt pre Studentov
vel’kym prinosom, hlavne pri prednaskach v cudzom jazyku.

Komunikacia medzi publikom a audiobloggerom je obojstrannd, ale nie okamzita, takze
mozeme povedat,, Ze interakcia s publikom je tu v podstate obmedzena. Ucastnik, moze pouzit
cvicenia alebo iny obsah, ktoré s mu poniknuté a méze na ne aj pisomne reagovat’, a tator alebo
ucitel mdze na tieto pripomienky reagovat pisomne alebo na vyucovacej hodine. Vyhodou
audioblogu je moznost’ Studentovi poskytnut’ d’alSie moznosti poc¢uvat’ v cudzom jazyku a tym sa
zdokonal'ovat’. Prave tato moznost’ cez audioblog moze byt’ pre mladi generaciu motivujucou, lebo
sa odliSuje od tradi¢nych foriem zdokonal'ovania zru¢nosti pocuvania prostrednictvom CD alebo
audio pasky.

Audioblog mo6ze byt vo vyufovacom procese pouzity na podporu vyucovania so
zameranim na zrucnost’ oralnej komunikacie v cudzom jazyku. UmozZziuje Studentom:

e publikovat’ ich kreativnu pracu
e socidlnu interakciu
e prekonavat neistotu pri hovorené v cudzom jazyku

Ucitel'om umoznuje:

e novym spdsobom podporovat’ vyucbu oralnych zru¢nosti,




lepSie usmerniovat’ a viest' jednotlivych Studentov, Co tradicnd vyucba v triede

nezabezpecuje v dostatocnej miere,

poskytnut’ Studentom viacero moznosti precvi¢ovat’ si zru¢nost’ hovorenia a poc¢tvania.

Audioblog je verejny akazdy, kto je na internete, si ho moze otvorit’ a to motivuje
Studentov k tomu, aby zlepsili svoj vykon. Vedomie, Ze nahravky, ktoré urobia, budua pristupné po
zverejneni publiku, ich tla¢i k tomu, aby sa usilovali urobit’ svoje nahravky ¢o najlepsie. Vyhodou
audioblogu je, ze si Studenti sami moézu kontrolovat svoje zlepSenia prostrednictvom
archivovanych epizod, ktoré tvoria akési portfolio Studenta. Toto portfolio mapuje ich pokrok
V uceni a mdze byt hodnotené aj ucitel'om.

Vyhody audioblogu su:

jednoduchost’ tvorby audioblogu, t.j. ani ucitel’ ani Student nemusia byt technicky zru¢ni
jeho jednoduchost’ vo zverejiiovani nového obsahu

datovanie a organizovanie informacii v spatnom chronologickom poriadku, t.j. ako prvé

vidime najnovsie informécie
automatickd archivacia a organizacie starej posty
obsahové syndikacia cez RSS kanaly

Pouzivanie audioblogov modze Studentov motivovat' k nahrdvaniu svojich vlastnych
nahravok v cudzom jazyku a tiez k po¢avaniu v cudzom jazyku. Pri¢om je na Studentovi, kde bude
nahravat’ svoje epizody a kde ich bude pocuvat. Moznost' volby Casu a priestoru tiez patri
k vyhodam audioblogu. Ucitel’ alebo tator hraju dolezitt tlohu pri pouzivani audioblogov ako
podpory vyucby cudzich jazykov. U¢itel’/titor vedie Studentov k tvorbe a publikovaniu epizdd, tiez
moze pre Studentov pripravovat vlastné epizddy alebo cvicenia, ktoré maji Studenti urobit.
Vidime, Ze audioblog, ako moznost’ podpory vyucby cudzich jazykov, ma svoju buducnost’ a zavisi
len od nas, ¢i jeho moznosti vyuzijeme.

Podcast

Je obdobou audioblogu. Nazov audioblog vznikol zli¢enim slov auditblog, nazov podcast vznikol
Spojenim ipod+broadcast. Podcast je definovany ako zvukovy zdznam na internete, ktory si moze
uzivatel 'ahko stiahnut’ na svoj smartfon ¢i iné zariadenie. Podcasty Casto funguju ako pravidelné
relacie.

Tvorba podcastu, ako sme uz spominali, je celkom jednoducha. My sme si pre vyskum pocuvania
S porozumenim vybrali platformu Podbean. Tak ako pri audioblogu, aj pri podcaste je prvym
krokom vytvorenie samotného podcastu. Na domovskej stranke https://www.podbean.com/
klikneme na Get Started For Free (zacat’ zadarmo) a spustime tvorbu podcastu Podbean. Pre nas

manudl sme sa rozhodli vytvorit’ ukdzkovy podcast. Na obrazku ¢.12 vidime domovsku stranku
Podbean.



https://www.podbean.com/
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Po kliknuti na Get Started For Free sa nam otvori uvitacie okno (Welcome to Podbean), na ktorej
vidime moznost’ vytvorenia nového podcastu alebo importovanie existujuceho podcastu (Obrazok
¢.13)

Uvitacia strana

Vytvorte novy podcast

Obrazok ¢.13
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Vzhladom na to, ze my sme sa rozhodli vytvorit’ novy podcast, ktory by slizil ako ukazka tvorby
podcastu, klikli sme na Create New Podcast. Otvori sa okno, kde vidime moznost' zalozenia
podcastu (Set up your podcast) (Obrazok ¢.14), importovanie podcastu, publikovanie prvej epizody
a spopularizovanie podcastu, jeho rozposlanim na in¢ stranky s podobnym zameranim.
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Po kliknuti na zaloZenie podcastu (Set up your podcast) sa otvori okno, v ktorom vidime moznosti,
ktoré mame k dispozicii pri tvorbe podcastu. V hornej Casti napiSeme nazov nasho podcastu
(Podcast Title), v nasom pripade The ukazka2020’s Podcast. Nasleduje stru¢ny opis podcastu
(Brief Description), pod ktorym je moznost’ zvolit’ si kategériu. Nie vSetky kategorie su zadarmo.
Napr. Kategoria Business je spoplatnena. My sme zvolili kategoriu Education (Obrazky €. 15, 15a).
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2 @ 2 ukazka2020 v

Kategoria podcastu

Struény s : Vyber

opis obrazku,

podcastu I ktory sa bude
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Obrazok ¢. 15 Viac moZnosti Aktualizacia moznosti
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Pod vol'bou kategérie mame Podcast Logo. Tu si vyberame, ako chceme aby nas podcast vyzeral.
V ponuke je viac moZzZnosti, o ndm umoziuje, Ze mozeme byt do urcitej miery kreativny.




Logo podcastu, ktoré sa bude objavovat na hlavnej stranke

Ukazka
obrazkov

Obrazok ¢. 15a
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Nasledne pokracujeme V tvoreni podcastu v Casti viac moznosti (More Options), kde sa zadavaja
udaje ako:

e krajina povodu (Country of Origin),
e Casova zona (Timezone),

e poradie epizdd (Episode Order) - od najnovsich po najstarSie alebo naopak,
link na epizédu (Episode Download Link)
komentare (Comments) — V tejto Casti mdzete ak chcete umoznit’ Studentom komentovat

epizoduPo zadani vSetkych povinnych tdajov kliknete na aktualizdciu (Update Options)
(Obrazok ¢. 16).

Krajina povodu

Casova zéna

Poradie epizdd

Link na stiahnutie epizady

——

= Aktualizacia moznosti

Obrazok €. 16 Odstranenie podcastu
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Dalsi krok je vytvorenie uétu ato bud’ cez Facebook, Google alebo emailovii adresu. My sme
zvolili emailovu adresu (Obrazok ¢.17).

Facebook

Obrazok ¢. 17

Vytvorte si Ucet

Po vytvoreni G¢tu mdézeme zacat’ s publikovanim prvého prispevku. Na obrazku vidime stranku
podcastu, kde moézeme publikovat nahravky. V hornej Casti vidime upozornenie, Zze pred
publikovanim prvej epizody musime potvrdit’ emailova adresu, ktort sme zadali (Obrazok ¢.18).

[0 0r- o RN

Upozornenie na verifikovanie emailovej adresy

Publikujte prvu epizédu

TToTaly Teady 1o Commit

Rozposlite vas podcast

Goto distribute
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Klikneme na Publikujte prvii epizodu (Publish your first episode). Otvori sa okno s moznost'ou

nahrania epizody, a to bud’ z cloudu alebo z pocitaca, pripadne z externého disku alebo z uctu
(Obrazok ¢.19).




Ak sa rozhodnete nahrat’ epizodu z pocitaca, potom kliknite na Vyberte si subor na nahratie
(Choose file to upload).

B Pobish e » Thedkazke: X

©a T [0 oxorvir IR MNDO T @ =

A @ 2 ukazka2020 v

= Publish Episode

Vvyberte si subor na nahratie

Choose file to upload Select from account

( Obrazok ¢. 19
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Otvori sa ham okno, v ktorom si vyberieme epizodu na nahratie a nasledne klikneme na otvorit’

(Obrazok &.20).
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V tejto Casti mézeme opisat’ epizodu alebo zadat’ ulohy, ktoré chceme, aby Studenti urobili pocas
posluchu. Je ddlezité si uvedomit’, Ze tato Cast ma obmedzeny priestor, t.j. ilohy musia byt struéné

(Obrazok ¢.21, 21a).

Dashboard

MEETING_F.mp3
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Publikovanu epizodu ndjdeme v Casti Epizddy (Episodes). Na obrazku ¢. 22 a 22a vidime cast’
Epizo6dy, kde sme publikovali audio subor Meeting. Vidime kto stibor publikoval, kedy bol subor
publikovany, o aky typ stiboru ide.
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Ak by sme chceli nas podcast popularizovat, méZzeme to urobit’ cez Distribucia (Distribution). Na
obrazku ¢. 23 vidime moznosti, kde m6Zeme nas podcast pripojit’.

amazon Amazon Music/Audible

Obrazok c. 23

Ukazali sme ako si mozeme vytvorit’ podcast (https://ukazka2020.podbean.com/), kde by sme
mohli publikovat’ audio nahravky pre Studentov s ciel'om zlepSit’ jazykova zru¢nost’ pocvanie s
porozumenim. Na obrazkoch 24, 24a vidime dve ukazky podcastov, ktoré boli pouzité v projekte.

Moznosti vyuzitia podcastu
vo vzdeldvacom procese st
rozne.  V prvom rade
chceme zdoraznit vyhody
pouzivania podcastu:

e UmoZiuje pocuvat
kedykol'vek
a kdekol'vek,
na poclvanie
mdzeme  pouzivat
rozne  zariadenia, J Obrazok &.24 L
ako su  mobilné
telefony,  pocitace,
tablety, do ktorych si
Student moze stiahnut’ epizddu alebo ju priamo pociva cez internetové pripojenie,
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jednoduchd instalacia a pouZzivanie,
motivuju Studentov k poc¢uvaniu.




Podcast mo6zeme pouzit’ na poskytnutie informécii novym zabavnej$im sposobom.

Rozsirit spdsob vyucby,
sprostredkovat  vyucbovy materidl
novym, zabavnej$im spdsobom.

Studenti si moézu vytvorit  vlastné
podcasty, kde budu nahravat ich

epizody. Mozu vytvarat pracovné
listy spojené s ich nahravkami, ktoré
mozu ich spoluziaci vypracovat na
zéklade posluchu. Takyto spdsob
vyucby by umoznil Studentom, aby
boli kreativni a viac sa zapdjali do
vyucby.

Ucitelia moZu vo vyucbe pouZit’ uz vytvorené podcasty:
Pre Ziakov:

Tumble (veda) https://www.sciencepodcastforkids.com/

The Past and the Curious (history) https://thepastandthecurious.com/

Brains On (science) https://www.brainson.org/

KidNuz (current events) https://www.kidnuz.org/

Youth Radio (current events) https://www.npr.org/series/4692815/yr-media

But Why? https://www.npr.org/podcasts/474377890/but-why-a-podcast-for-curious-
Kids?t=1611404309438

Pre Studentov strednych Skol:

Star Talk with Neil DeGrasse Tyson (science) https://www.startalkradio.net/

Serial (criminal justice) https://www.themarshallproject.org/records/782-serial-podcast
Radiolab (science) https://www.wnycstudios.org/podcasts/radiolab

StoryCorps (language arts) https://storycorps.org/

Stuff You Missed in History Class (history) https://podcasts.apple.com/us/podcast/stuff-
you-missed-in-history-class/id283605519

Pre dospelych:

1619
https://open.spotify.com/show/7]5MhJCMBVO]|F1AsI9LPLX?si=ZEL1IXxnkTgCAXgu3M2UjyA
Our Fake History
https://open.spotify.com/show/3LKILufHHM9AzVoyYvcl7R?si=AxIMxrCrRHyzDSIM30pPXqg
Houston We Have a Podcast (oficidlny podcast NASA)
https://podcasts.apple.com/us/podcast/houston-we-have-a-podcast/id1262594123

InFluency Podcast by Hadar Shemesh
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https://podcasts.apple.com/us/podcast/stuff-you-missed-in-history-class/id283605519
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https://open.spotify.com/show/5019UbO7nDacO7V2pPYzmP
The Fluent Show
https://open.spotify.com/show/5nQIWhiig5GIULIXBT7cWc
The Actual Fluency Podcast for Language Learners
https://open.spotify.com/show/6 DXZwmIQEbnhC5W3gCcWsN

Uvedené podcasty su len ukédzkou moznosti, ktoré su dostupné na internete. Je len na vyucujicom,
¢i sa rozhodne pre tvorbu vlastného podcastu alebo pouzije podcasty, ktoré su uz vytvorené na
internete.

Vramci vyskumného projektu KEGA 005EU-4/2018 prebichal vyskum pouzivania
podcastu/audioblogu pocas 3 rokov. Vyskum zacal v roku 2018 a skonc¢il v roku 2020. Zucastnilo
sa ho 414 respondentov.

Na zéklade nasich sktisenosti odporic¢ame, aby sa podcast vyuzival ako doplnok vyucby niekol’ko
mesiacov (odporucame 3 mesiace), nie cely rok, lebo Casto sa stava, ze prvotné nadSenie Studentov
vystrieda neochota pracovat’, resp. pouzivat’ podcast. Dovodom je, Ze Studenti to vnimajt ako pracu
naviac a motivaény faktor sa vytraca.

Vysledky dosiahnuté experimentalnou a kontrolnou skupinou nam potvrdili nasu hypotézu H (1):
Poctivanie nahrdvok na podcaste ma vplyv na zlepSenie jazykovej zru€nosti pocuvanie
S porozumenim.

Verime, Ze aj na Slovensku sa najdu ucitelia, ktori pouziju podcasty vo vzdelavacom procese, aby
motivovali Studentov k §tadiu jazykov alebo aj inych odbornych predmetov.
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